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Introduction

L'intelligence artificielle n'est pas la pour vous remplacer, mais pour devenir votre
collaborateur. Cette formation vous donne les clés pour comprendre le fonctionnement
des IA génératives et, surtout, pour apprendre a dialoguer avec elles de maniere efficace.
Ensemble, nous explorerons comment intégrer ces outils dans votre quotidien
professionnel pour automatiser les taches chronophages, générer des idées innovantes et
gagner un temps précieux sur vos analyses et rédactions. A travers des ateliers pratiques
de Prompt Engineering, vous découvrirez comment formuler des requétes précises pour
obtenir des résultats de haute qualité, tout en restant maitre de la décision et de I'éthique.

CONSEILLEE A :

Cette formation s'adresse a tous les professionnels souhaitant franchir un cap dans leur
efficacité digitale.

OBJECTIFS

Décoder le fonctionnement des modeéles d’IA

Adapter l'usage de ces outils a son métier

Maitriser I'art Prompt Engineering

Evaluer et juger de la pertinence des réponses des IA génératives
Comment utiliser les IA génératives dans mon métier ?

PHEHEUUIS : ouverte a tous.

Pour en profiter pleinement, il est simplement conseillé de :

» Maitriser les outils numériques de base (navigation sur internet, usage courant
d'un ordinateur),

» Venir avec sa curiosité : aucun bagage technique ou mathématique en
intelligence artificielle n'est requis,

» Avoir un projet ou des cas d'usage en téte : (facultatif mais recommandé) pour
pouvoir tester l'outil directement sur vos problématiques métiers lors des
ateliers.
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PROGRAMME

1 Comprendre I'lA générative
v" Qu’est-ce que c’est ?
v Fonctionnement des grands modéles de Langage
2 Sarequéte
v L’art du Prompt Engineering.
v" Exercices sur cas d’étude et comparaison
v’ Les outils et les modalités d’utilisation
3 Adapter I'usage a son métier
v' Cas d’usage
4 Evaluer et juger de la pertinence des réponses
v"IA = un génie capricieux
v' Votre attitude
5 Texte mais pas que...
v Les différents types d’IA.
5 Comment utiliser I'lAG dans mon métier spécifiguement
v Réflexion collective sur les différents usages
v’ Travail sur Prompt Engineering spécifique

ATTESTATION

Evaluation des compétences tout au long de la formation.

Méthodes pédagogigues : apprendre par I'expérience
Notre approche repose sur I'équilibre entre apports théoriques et mise en pratique immédiate :
@ Démonstrations "Live"
& Ateliers de Prompting : exercices progressifs pour apprendre a "parler a I'A" et affiner ses
requétes jusqu'a I'obtention du résultat parfait.
£=3 Mise en situation Métier : travail sur vos propres cas d'usage

@, Challenge & Posture Critique : Jeux de roles et analyses de résultats pour apprendre a
détecter les "hallucinations" de I'lA et vérifier ses sources.

(3 CheetSheet.

Centre en inter :

Aix-en-Provence — Toulon — Marseille — Nancy — Metz — Paris

Formation en intra:

Couverture nationale

TARIFS

Interentreprises : 400 € HT
Intra-entreprises : 1000 € HT
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